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У Ч Е Б Н Ы Й  П Л А Н  МБУ ДО МО Плавский район «ДДТ»  

на 2021 -2022 учебный год 

 

Пояснительная записка 

  Учебный план разработан в соответствии с Законом РФ «Об образовании», Порядком организации и 

осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам, утверждённом 

приказом Министерства просвещения РФ от 09.11.2018 г. № 196; лицензией на право образовательной деятельности и 

уставом учреждения. Учебный план является нормативным документом, действующим в данном учреждении 

дополнительного образования.  

 В учебном плане представлена возможность дать детям дополнительное образование по направленностям в 

соответствии с лицензией на основе свободного выбора деятельности, темпа и объема освоения учебного материала.  

План предусматривает согласование требований образовательных программ с требованиями действующих санитарных 

норм и правил. 

В плане определено: 

- учебная нагрузка обучающихся в соответствии с их возрастными особенностями; 

- педагогическая нагрузка педагогов дополнительного образования; 

- регламент занятий обучающихся в неделю. 

 В связи с педагогической нагрузкой педагогов дополнительного образования – совместителей внесены изменения 

в календарный тематический план дополнительных общеобразовательных (общеразвивающих ) программ (далее- 
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ДООП). Уменьшено количество часов по реализации следующих ДООП: «В мире информатики» - 72 часа в год; 

«Изучаем права человека» - 36 часов в год; «Театр миниатюр» - 72 часа в год; «Разноцветная палитра» - 72 часа в год; 

«Чудеса из бумаги» - 72 часа в год; «ЮНКОР «Волхонка. DA!» - 72 часа в год. 

 Разработаны новые дополнительные общеобразовательные (общеразвивающие ) программы: 

- «Увлекательный английский» - социально-гуманитарная направленность (педагог Борисова Н.Б.) 

- «Сувенирный». Растим таланты сами» - художественная направленность, для обучающихся с особыми 

образовательными потребностями (педагог Жаринова Т.Ю.); 

- «Изостудия». Растим таланты сами» - художественная направленность, для обучающихся с особыми образовательными 

потребностями (педагог Криушичева М.М.); 

- «Основы финансовой грамотности» - социально- гуманитарная направленность (36 часов, педагог Татурина Н.А.) 

- «Радуга творчества» - с применением электронного обучения и дистанционных образовательных технологий для 

обучающихся с ОВЗ (1 год обучения, педагог Жаринова Т.Ю.).  

 Всего в 2021-22 учебном году будет реализовываться 39 ДООП 

                                                                   

 1. Направленность программ 
 

Направленность 
Количество % 

Техническая 7 18% 

Художественная 18 46 % 

Физкультурно- спортивная 1 2,5 % 

Туристско - краеведческая 2 5 %; 

Социально – гуманитарная 

 
11 28,5 % 

Всего:  39  

2. Сроки реализации программ 
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Срок Количество % 

До 1 года - - 

1 год 18 46 % 

2 года 18 46 % 

3 года 3 8 % 

 

 

ОБЩИЕ СВЕДЕНИЯ О ДОПОЛНИТЕЛЬНЫХ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ (ОБЩЕРАЗВИВАЮЩИХ) 

ПРОГРАММАХ 

 

№ 

п/

п 

Название 

программы 

ФИО педагога Возраст Срок 

реализ

ации 

Кол-во часов по годам 

обучения, режим 

занятий в неделю 

 

 

Форма проведения 

промежуточной 

аттестации, 

итоговой оценки 

качества освоения 

программы 

1 2 3  

Техническая направленность 

1. «В мире 

информатики» 

Белова О.М. 11 - 15 

лет 

2 - 72 

1 раз 

по 2 ч. 

- тестирование 

2.  «Компьютер и 

мир» 

Федотова И.И. 8 -11 лет 2 144 

2 р. по 2 
144 

2 р. по 2  
(2 ч. 

дополнт. на 

подгруппы

- защита творческого 

проекта 
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) 

3. «Программирова

ние» 

Федотова И.И. 12-17 лет 2 - 144 
2 р. по 2  

(2 ч. 

дополнт. на 

подгруппы

) 

- защита творческого 

проекта 

4. «IT- технологии» Федотова И.И.  10-15 

лет 

2 - 144 
2 р. по 2  

(2 ч. 

дополнт. на 

подгруппы

) 

- защита творческого 

проекта 

5.  ИОМ «3 D- 

моделирование” 

Мишина Николая 

 

Федотова И.И. 

 

15 лет 

 

1 

 

72 

2 р. по 1 

 

- 

 

- 

Защита творческого 

проекта 

6. ИОМ 

«Прикладное 

программирован

ие» Мокроусов 

Максим 

Федотова И.И.  11 лет 1 72 

2 р. по 1 
- - Защита творческого 

проекта 

7. «Программирова

ние»  

Дроздов С.С. 

 

12- 17 лет 2 144 

2 р. по 2 
- - Защита творческого 

проекта 

8. «3D- 

моделирование” 

Акатов И.С. 12- 15 лет 1 144 

4 р. по 1 
- - Защита творческого 

проекта 

9. «В мире 

информатики» 

Анискин С.С. 11 - 15 

лет 

2 72 

1 раз 

по 2 ч. 

- - тестирование 

Физкультурно- спортивная направленность 

11. «Шахматы» Аветисян А.Ж. 7 -15 лет 3 144 

2 р. по 2 

216 

3 р. по 2 

216 

3 р. по 2 

конкурс решения 

конкурсных задач 

12. «Шахматы»  Дроздов С.С. 

 

7- 15 лет 3 - 216 

3 р. по 2 

- конкурс решения 

конкурсных задач 

Художественная направленность 
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13. «Изостудия» Криушичева М.М. 9 -17 лет 2 144 

2 р 

по 2 

144 

2 р 

по 2 

-  выставочный 

просмотр 

14. «Чудо-краски» Криушичева М.М. 7 -9 лет 2 144 

2 р. 

по 2 

144 

2 р 

по 2 

- выставочный 

просмотр 

15. «Изостудия». 

Растим таланты 

сами» 

Криушичева М.М. 10- 17 лет 1 72 

2 р. по 1 
- - Выставочный 

просмотр 

16. «Цветик - 

семицветик» 

Криушичева М.М. 5 -7 

лет 

2 72 

2 р. по 1 

72 

2 р. по 1 

- - 

17. «Цветные 

ладошки» 

Криушичева М.М. 5 -7 лет 2 72 

2 р.по 1 

 

108 

3 р. по 1 

- - 

18. «Страна 

Рукоделия» 

Жаринова Т.Ю. 

 

7-15 

лет 

3 - - 144 

2 р. по 2 

выставочный 

просмотр 

19. «Страна 

Рукоделия» 

Жаринова Т.Ю. 

 

7-15 

лет 

2 144 

2 р. по 2 

- - выставочный 

просмотр 

20. ИОМ «Страна 

Рукоделия». 

Растим таланты 

сами» 

Калиничева 

Злата 

Жаринова Т.Ю. 10 лет 1 72 

2 р. по 1 

- - выставочный 

просмотр 

21. «Разноцветный 

гипс» 

Жаринова Т.Ю. 6 – 12 

лет 

1 144 

2 р. по 2 

- - Выставочный 

просмотр 

22. «Сувенирный» Жаринова Т.Ю. 7- 15 

лет 

2 144 

2 р. по 2 

144 

2 р. по 2 

- Выставочный 

просмотр 

23. «Сувенирный». 

Растим таланты 

сами» 

Жаринова Т.Ю. 

 

10-15 лет 1 72 

2 р. по 1 

- - Выставочный 

просмотр 
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24. «Радуга  

творчества» 

Жаринова Т.Ю. 7- 15 лет 1 72 

2 р. по 1 

- - Выставочный 

просмотр 

25. «Разноцветная 

палитра» 

Мельниченко Н.В. 7-10 

лет 

2 72 

2 р. по 1 

 - выставочный 

просмотр 

26. «Эстрадный 

вокал» 

Кузнецова Г.В. 11-17 лет 2 - 216 

3 р. по 2 

- концертный 

просмотр 

27. «Страна 

Рукоделия» 

Сулаева О.Н. 

 

 

7 -15 лет 2 144 

2 р. по 2 

- - выставочный 

просмотр 

28. «Цветные 

ладошки» 

Картошкина М.А. 

 

 

6 -7 

лет 

1 108 

3 р. по 1 

- - - 

29. «Чудеса из 

бумаги» 

Сорокина И.А. 6-7 лет 1 72 

2 р. по 1 

- - - 

30. «Рукотворная 

мозаика» 

Орехова Н.А. 

 

6-10 лет 2 72 

1 р. по 2 

- - Выставочный 

просмотр 

31. «Театр 

миниатюр» 

Савичева Н.В. 6-10 лет 3 - - 72 

2 р. по 1 

Концертный 

просмотр 

Социально- гуманитарная направленность 

32. «Язык родной, 

дружи со мной!» 

Терешина И.И. 10-17 

лет 

2 - 144 

2 р. по 2 

- тестирование 

33. «Юные 

инспектора 

движения» 

Кузовкова Н.А. 10-14 лет 2 - 144 

2 р. по 2 

- конкурсная 

программа «Школа 

безопасности» 

34. «Юные 

инспектора 

движения» 

Золотарева Т.В. 

 

10-14 лет 2 144 

4 р. по 1 

- - тестирование 
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35. «Азбука 

дорожного 

движения» 

Туркина Г.В. 

 

6 -7 

лет 

1 72 

2 р. по 1 

- - - 

36. «Изучаем права 

человека» 

Петрина О.В. 

 

 

7-10 

лет 

1 36 

1 р. по 1 

- - тестирование 

37. «Изучаем права 

человека» 

Дергилева Е.Д. 7-10 лет 1 144 

2 р. по 2 

- - Тестирование 

38. «ЮНКОР 

«Волхонка. DA!» 

Есипова Д.В. 10- 18 лет 1 72 

2 р. по 1 

- - Статья, заметка в 

школьной газете 

39. «Изучаем права 

человека» 

Савичева Н.В. 7-10 лет 1 72 

2 р. по 1 

- - Тестирование 

40. «Азбука 

дорожного 

движения» 

Пукольцева Н.В. 

 

6 -7 

лет 

1 72 

2 р. по 1 

- - - 

41. «Школа этикета» Самохина Ю.А. 7-10 лет 2 - 72 

2 р. по 1 

- Проверочная работа 

42. «Изучаем права 

человека» 

Самохина Ю.А. 7-10 лет 1 72 

2 р. по 1 

- - Тестирование 
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43. «Школа этикета» Абанина Г.А. 7-10 лет 2 144 

2 р. по 2 

- - Проверочная работа 

44. «Основы 

финансовой 

грамотности» 

Татурина Н.А. 7- 10 лет 1 36 

1 р. по 1 

- - викторина 

45. «Увлекательный 

английский» 

Борисова Н.Б. 5-6 лет 1 72 

2 р. по 1 

- - - 

 

Туристско – краеведческая направленность 

46. «Активисты 

школьного 

музея» 

Моськина Е.Р.     

 

10- 17 лет 2 144 

2 р. по 2 

- - Проведение 

экскурсии 

47. «Краеведение» Моськина Е.Р. 13- 15 лет 1 144 

2 р. по 2 

- - Защита творческого 

проекта 

 

Реализация  дополнительных общеобразовательных (общеразвивающих) программ 

 
№ 

п/п 

Название детского 

объединения 

Название 

программы 

Количество 

групп/число 

обучающихся 

по годам 

обучения 

Общее число 

групп/ 

обучающихся 

Педаг. 

нагрузка 

ФИО 

педагога 

Место 

проведения 

занятий 

1 2 3 

 «В мире  «В мире  - 1 - 1 2 Белова О.М. Волхонщинская 
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информатики» информатики» 15 

 

15 

 

СОШ 

 «Компьютер и мир» «Компьютер и мир» 2 

28 

 

1 

14 

- 3 

42 

 

14 Федотова 

И.И. 

Дом детского 

творчества 

 «Программирова-

ние» 

«Программирова- 

ние» 

- 1 

10 

- 1 

10 

6 Федотова 

И.И. 

Дом детского 

творчества 

 «IT- технологии» «IT- технологии» - 1 

14 

- 1 

14 

6 Федотова 

И.И.  

Дом детского 

творчества 

 ИОМ «3D- 

моделирование» 

Мишин Николай 

ИОМ «3D- 

моделирование» 

1 

1 

- - 1 

1 

2 Федотова 

И.И. 

Дом детского 

творчества 

 ИОМ«Прикладное 

программирование» 

Мокроусов Максим 

«Прикладное 

программирование» 

1 

1 

  1 

1 

2 Федотова 

И.И. 

Дом детского 

творчества 

 «Программирование» «Программирование» 1 

12 

- - 1 

12 

4 Дроздов С.С. Молочно- 

Дворская СОШ 

 «3D- 

моделирование» 

«3D- 

моделирование» 

1 

15 

 

- - 1 

15 

4 Акатов И.С. Волхонщинская 

СОШ 

 «В мире 

информатики» 

«В мире 

информатики» 

1 

15 

- - 1 

15 

2 Анискин С.С. Горбачевская 

СОШ 

 «Изостудия» «Изостудия» 1 

12 

 

1 

11 

 

 

- 

 

2 

23 

 

 

8 Криушичева 

М.М. 

Дом детского 

творчества 

 «Изостудия». Растим 

таланты сами» 

«Изостудия». Растим 

таланты сами» 

1 

6 

- - 1 

6 

2 Криушичева 

М.М. 

Дом детского 

творчества 

 «Цветик -

семицветик» 

«Цветик - 

семицветик» 

1 

12 

1 

12 

- 2 

24 

 

4 Криушичева 

М.М. 

Дом детского 

творчества 

 «Чудо-краски» «Чудо-краски» 1 1 - 2 8 Криушичева Дом детского 
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15 

 

13 

 

 

 

28 М.М. творчества 

 «Страна Рукоделия» «Страна Рукоделия» 1 

12 

 

 

- 1 

11 

 

2 

23 

 

 

8 Жаринова 

Т.Ю. 

Дом детского 

творчества 

 «Разноцветный гипс» «Разноцветный гипс» 1 

12 

 

- - 1 

12 

4 Жаринова 

Т.Ю. 

Дом детского 

творчества 

 «Цветные ладошки» «Цветные ладошки» 1 

16 

 

1 

16 

 

- 2 

32 

 

8 Криушичева 

М.М. 

МБДОУ 

«Пчёлка» 

 «Сувенирный». 

Растим таланты 

сами» 

«Сувенирный». 

Растим таланты 

сами» 

1 

7 

 

 

- - 1 

7 

 

 

2 Жаринова 

Т.Ю. 

Дом детского 

творчества 

 «Сувенирный» «Сувенирный» 1 

12 

 

 

 

1 

12 

 

 

- 

 

 

2 

24 

 

 

8 Жаринова 

Т.Ю. 

Дом детского 

творчества 

 ИОМ «Страна 

Рукоделия» 

Калиничева Злата 

ИОМ «Страна 

Рукоделия» 

Калиничева Злата 

1 

1 

- - 1 

1 

2 Жаринова 

Т.Ю. 

Дом детского 

творчества 

 «Радуга творчества» «Радуга творчества» 1 

1 

- - 1 

1 

2 Жаринова 

Т.Ю. 

Дом детского 

творчества 

 «Разноцветная 

палитра» 

«Разноцветная 

палитра» 

2 

21 

- - 2 

21 

 

4 Мельниченко 

Н.В. 

Волхонщинская 

СОШ 

 «Цветные ладошки» «Цветные ладошки» 1 

13 

- - 1 

13 

3 Картошкина 

М.А. 

МБДОУ 

«Берёзка» 
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 «Театр миниатюр» «Театр миниатюр» - 

 

- 1 

15 

1 

15 

2 Савичева 

Н.В. 

МБОУ 

«Волхонщинская 

СОШ» 

 «Эстрадный вокал» «Эстрадный вокал» - 1 

14 

- 1 

14 

 

 

6 Кузнецова 

Г.В. 

МБОУ 

«Волхонщинская 

СОШ» 

 «Страна Рукоделия» «Страна Рукоделия» 1 

8 

 

- - 1 

8 

 

4 Сулаева О.Н. МБОУ «ЦО № 

1» 

 «Чудеса из бумаги» 

 

   «Чудеса из бумаги» 1 

12 

- - 1 

12 

2 Сорокина 

И.А. 

МБДОУ 

«Пчёлка» 

 «Рукотворная 

мозаика» 

«Рукотворная 

мозаика» 

1 

15 

- - 1 

15 

2 Орехова Н.А. Плавская СОШ 

№ 1 

 «Азбука дорожного 

движения» 

«Азбука дорожного 

движения» 

1 

12 

- - 1 

12 

2 Пукольцева 

Н.В 

МБДОУ 

«Пчёлка» 

 «Азбука дорожного 

движения» 

«Азбука дорожного 

движения» 

1 

13 

- - 1 

13 

2 Туркина Г.В. МБДОУ 

«Берёзка» 

 «Школа этикета» «Школа этикета» 1 

15 

- - 1 

15 

4 Абанина Г.А. Горбачевская 

СОШ 

 «Изучаем права 

человека» 

«Изучаем права 

человека» 

2 

26 

 

- - 2 

26 

 

 

2 Петрина О.В. МБОУ 

«Плавская СОШ 

№ 1» 

 «Язык родной, дружи 

со мной!» 

«Язык родной, дружи 

со мной!» 

- 

 

 

1 

10 

- 1 

10 

4 Терешина 

И.И. 

Дом детского 

творчества 

 «Юные инспектора 

движения» 

«Юные инспектора 

движения» 

- 1 

10 

 1 

10 

4 Кузовкова 

Н.А. 

МБОУ 

«Молочно-

Дворская СОШ» 

 «Юные инспектора 

движения» 

«Юные инспектора 

движения» 

1 

15 

- - 1 

15 

4 Золотарева 

Т.В. 

МБОУ 

«Волхонщинская 
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 СОШ» 

 «Изучаем права 

человека» 

«Изучаем права 

человека» 

1 

15 

- - 1 

15 

2 Савичева 

Н.В. 

МБОУ 

«Волхонщинская 

СОШ» 

 «Изучаем права 

человека» 

«Изучаем права 

человека» 

1 

15 

- - 1 

15 

2 Самохина 

Ю.А. 

Горбачевская 

СОШ 

 «Школа этикета» «Школа этикета» - 1 

15 

- 1 

15 

2 Самохина 

Ю.А. 

Горбачевская 

СОШ 

 «Основы финансовой 

грамотности» 

«Основы финансовой 

грамотности» 

1 

15 

 

- - 1 

15 

 

1 Татурина 

Н.А. 

Плавская СОШ  

1 

 «ЮНКОР 

«Волхонка. DA!» 

«ЮНКОР 

«Волхонка. DA!» 

1 

12 

 

- - 1 

12 

2 Есипова Д.В. Волхонщинская 

СОШ 

 «Изучаем права 

человека» 

«Изучаем права 

человека» 

1 

9 

- - 1 

9 

 

4 Дергилева 

Е.Д. 

МБОУ «ЦО № 

2» 

 «Увлекательный 

английский» 

«Увлекательный 

английский» 

1 

12 

- - 1 

12 

2 Борисова 

Н.Б. 

Дом детского 

творчества 

 «Активисты 

школьного музея» 

«Активисты 

школьного музея» 

1 

12 

- - 1 

12 

4 Моськина 

Е.Р. 

Волхонщинская 

СОШ 

 «Краеведение» «Краеведение» 1 

12 

 

- - 1 

12 

 

4 Моськина 

Е.Р. 

Волхонщинская 

СОШ 

 «Шахматы» «Шахматы» 1 

10 

1 

10 

1 

10 

3 

30 

 

16 Аветисян 

А.Ж. 

Дом детского 

творчества 

 «Шахматы» «Шахматы» - 1 

12 

 

- 1 

12 

4 Дроздов С.С. Молочно- 

Дворская СОШ 

 Итого:  Групп 

человек 

39 

440 

15 

188 

3 

36 

57 

664 

186   
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